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FICHE BIBLIOGRAPHIQUE 
Vivre ensemble - Cycles 2-3-4 
Réagir face au harcèlement 

 

 

Arsène et Marcelle me harcèlent 9.95 € 

N'Diaye, Diariata Quantité : 1 
Gründ 

Interforum 

Avant, Moa aimait bien Louise, Amin, Marcelle, Moussa, Clara, Théo, Arsène et 
Aylah. Ils se disaient bonjour. Puis, sans raison, ils ont commencé à lui faire vivre 
un cauchemar. Un texte en slam sur le harcèlement, suivi de conseils pour 
apprendre à faire face à cette situation, que ce soit en tant que victime, témoin, 
harceleur ou parent. Un QR code donne accès à une version musicale. 

ISBN : 978-2-324-02986-8 
Format : Cartonné; 1 vol.  (48 p.); illustrations en couleur; 25 x 20 cm 

 

 

 

Bons becs. Manon et le piège au citron 6.90 € 

Adriansen, Sophie Quantité : 1 
Gulf Stream 

Interforum 

Manon arrive dans une nouvelle école. Très observatrice et éprise de justice, elle 
décide de prévenir un de ses camarades de la menace qui pèse sur lui. Pour cela, 
elle lui envoie un message écrit à l'encre invisible. Avec, en fin d'ouvrage, des 
informations sur le harcèlement, un dossier documentaire sur le citron et ses 
usages, ainsi qu'une recette de mousse glacée au citron. 

ISBN : 978-2-35488-700-1 
Format : Broché; 1 vol.  (84 p.); illustrations en couleur; 18 x 14 cm 

 

 

 

Coup de batte 15.95 € 

Kalouaz, Ahmed Quantité : 1 
Oskar éditeur 
Sodis 

Félix et Charlotte, deux amis, appartiennent au même club d'athlétisme. Lorsque 
la jeune fille confie à son camarade avoir été victime d'attouchements sexuels de 
la part de leur entraîneur Pierre Morel, Félix décide de faire éclater la vérité. En 
effet, Charlotte et d'autres victimes se taisent par peur des représailles. Un roman 
sur le harcèlement et les abus sexuels dans le monde du sport. 

ISBN : 979-10-214-0698-8 
Format : Broché; 1 vol.  (216 p.); 19 x 12 cm 
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De la rage dans mon cartable 5.90 € 

Grohan, Noémya Quantité : 1 
Le Livre de poche jeunesse 

Hachette Livre 

Témoignage de l'auteure sur les brimades et le harcèlement subis pendant ses 
années de collège. 

ISBN : 978-2-01-626541-3 
Format : Broché; 1 vol.  (153 p.); 18 x 13 cm 

 

 

 

Des bleus au cartable 13.50 € 

Zürcher, Muriel Quantité : 1 
Didier Jeunesse 

Hachette Livre 

Alors qu'elle entre en sixième, Lana est malmenée dès le premier jour d'école. 
Ralph fait d'elle son bouc émissaire et Zélie feint de ne rien voir, souhaitant à tout 
prix être aimée et populaire. Un roman évoquant les mécanismes du harcèlement 
scolaire à travers le point de vue de la victime, d'un témoin et du harceleur. Avec 
un marque-page détachable. 

ISBN : 978-2-278-09835-4 
Format : Broché; 1 vol.  (166 p.); illustrations en noir et blanc; 22 x 15 cm 

 

 

 

Diane la géniale 8.50 € 

Billon-Spagnol, Estelle Quantité : 1 
Ecole des loisirs 

UD Union distribution 

Diane et ses amis mettent au point une stratégie pour ne plus subir les moqueries 
de l'affreux Ethan, un grand costaud de CM2 qui les embête à chaque récréation. 

ISBN : 978-2-211-32551-6 
Format : Broché; 1 vol.  (96 p.); illustrations en couleur; 19 x 13 cm 

 

 

 

Harceler n'est pas jouer 12 € 

Pessin, Delphine Quantité : 1 
Alice 

Interforum 

Elève de CM1, Léonie subit les moqueries et les brimades de ses camarades, en 
particulier d'Estelle qui fait circuler une photographie d'elle pour faire rire les 
autres. Un roman qui montre la nuance entre le harcèlement et le jeu et comment, 
même sans le vouloir, il est possible de faire du mal à autrui. 

ISBN : 978-2-87426-452-8 
Format : Broché; 1 vol.  (80 p.); illustrations en noir et blanc; 21 x 14 cm 
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Harcelés, pas question ! : Aimée, Inès, Clément, Lucas 8.50 € 

Palluy, Christine Quantité : 1 
Sésames 

Myosiris diffusion 

A travers quatre récits dont le lecteur est le héros, l'ouvrage aborde le thème du 
harcèlement. Victime ou témoin en fonction des histoires, l'enfant progresse dans 
l'intrigue grâce à des choix qui orientent la suite du récit. 

ISBN : 978-2-492471-05-6 
Format : Broché; 1 vol.  (106 p.); illustrations en couleur; 20 x 13 cm 

 

 

 

Je me défends du harcèlement 10.90 € 

Piquet, Emmanuelle Quantité : 1 
Albin Michel-Jeunesse 

Hachette Livre 

L'ouvrage présente quinze situations d'enfants victimes de harcèlement trouvant 
des solutions pour réagir et s'en sortir. Partant du constat que le harcèlement a 
plusieurs formes, prend plusieurs visages et que les profils des harceleurs et des 
harcelés sont multiples, l'auteure met au point une stratégie de parade dite effet 
boomerang ou flèche de résistance, adaptable à toutes les situations. 

ISBN : 978-2-226-32113-8 
Format : Broché; 1 vol.  (175 p.); illustrations en couleur; 22 x 15 cm 

 

 

 

Même pas drôle ! 10 € 

Montassier, Aurélie Quantité : 1 
Editions infimes 

Pollen diffusion 

Martin, 9 ans, attend avec impatience la rentrée des classes. Malheureusement, 
Amaury, un nouvel élève, se moque de lui et transforme son quotidien en enfer. 
Une histoire pour sensibiliser au harcèlement scolaire. Avec un lien pour 
télécharger gratuitement le livret d'exploitation pédagogique. 

ISBN : 979-10-92109-44-3 
Format : Broché; 1 vol.  (68 p.); illustrations en couleur; 22 x 16 cm 

 

 

 

Moi, je peux vraiment dire non au harcèlement ! 11.90 € 

Combarnous, Pierre Quantité : 1 
Gulf Stream 

Interforum 

De retour de vacances, Jules a la surprise de retrouver Emma toute triste. Elle lui 
explique que Marcel se moque d'elle depuis qu'elle a refusé de l'embrasser. Son 
ami l'aide à trouver les moyens pour lutter contre le harcèlement dont elle est 
victime. 

ISBN : 978-2-35488-907-4 
Format : Broché; 1 vol.  (46 p.); illustrations en couleur; 17 x 24 cm 
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Monosourcil 9.90 € 

Vallette, Delphine Quantité : 1 
Seuil Jeunesse 

MDS 

Thomas subit des moqueries à l'école à cause de ses sourcils. Un roman sur le 
harcèlement scolaire pour apprendre à dénoncer ceux qui le font subir et à 
assumer ses différences. 

ISBN : 979-10-235-1917-4 
Format : Broché sous jaquette; 1 vol.  (101 p.); illustrations en couleur; 18 x 13 cm 

 

 

 

Quand je dis non : 4 histoires de harcèlement sexuel 9.90 € 

Cauchy, Véronique Quantité : 1 
A dos d'âne 

Dilisco 

Quatre histoires inspirées de faits réels retraçant le parcours d'adolescents 
victimes d'intimidation sexuelle, verbale et physique, que ce soit dans la rue, les 
transports en commun, à l'école ou à la maison. Avec un cahier documentaire en 
fin d'ouvrage. 

ISBN : 978-2-37606-111-3 
Format : Broché; 1 vol.  (80 p.); illustrations en couleur; 19 x 14 cm 

 

 

 

Riposte 14.90 € 

Reid, Louisa Quantité : 1 
Bayard Jeunesse 

Hachette Livre 

A cause de son surpoids, Lily est victime de harcèlement de la part de ses 
camarades d'école. Son père l'incite à suivre des cours de boxe pour apprendre 
à se défendre et trouver sa propre voie. 

ISBN : 979-10-363-2625-7 
Format : Broché; 1 vol.  (249 p.); illustrations en noir et blanc; 21 x 14 cm 

 

 

 

Seule à la récré 11.90 € 

Ana Quantité : 1 
Bamboo 

Hachette Livre 

A l'école, Emma est devenue la bête noire de Clarisse qui a monté tous les autres 
élèves contre elle. La fillette se retrouve seule, ses parents et les maîtresses ne 
se rendant pas compte de son mal-être. Une bande dessinée abordant le thème 
du harcèlement scolaire, avec des conseils en fin d'ouvrage. 

ISBN : 978-2-8189-4287-1 
Format : Cartonné; 1 vol.  (48 p.); illustrations en couleur; 30 x 22 cm 

 


