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50 activités bienveillantes pour prévenir le harcèlement scolaire : dès 7 ans 
Verdier, Catherine 
Larousse 
Compétences du primaire 
Un cahier d'activités qui permet de comprendre ce qu'est le harcèlement et comment s'en protéger. 

Avec des jeux de cartes à découper et à conserver. 
1 vol. (96 p.) ; illustrations en couleur ; 25 x 21 cm 

 

 

Arsène et Marcelle me harcèlent 
N'Diaye, Diariata 

Ama 
Gründ 
Avant, Moa aimait bien Louise, Amin, Marcelle, Moussa, Clara, Théo, Arsène et Aylah. Ils se disaient 

bonjour. Puis, sans raison, ils ont commencé à lui faire vivre un cauchemar. Un texte en slam sur le 

harcèlement, suivi de conseils pour apprendre à faire face à cette situation, que ce soit en tant que 

victime, témoin, harceleur ou parent. Un QR code donne accès à une version musicale. 
1 vol. (48 p.) ; illustrations en couleur ; 25 x 20 cm 
 

 

Bons becs 

Manon et le piège au citron 
Adriansen, Sophie 
Gulf Stream 
Premiers romans 
Manon arrive dans une nouvelle école. Très observatrice et éprise de justice, elle décide de prévenir un 

de ses camarades de la menace qui pèse sur lui. Pour cela, elle lui envoie un message écrit à l'encre 

invisible. Avec, en fin d'ouvrage, des informations sur le harcèlement, un dossier documentaire sur le 

citron et ses usages, ainsi qu'une recette de mousse glacée au citron. 
1 vol. (84 p.) ; illustrations en couleur ; 18 x 14 cm 
 

 

Camille la coquine 

Christophine a des ennuis 
Taboni Misérazzi, Jeanne 
Ed. S-Active 
La pomme qui rit 
La classe de Camille accueille Christophine, une nouvelle élève. Un garçon se moque de son prénom 

et de sa mèche blanche. Une histoire sur le harcèlement scolaire adaptée à tous les lecteurs ayant des 

difficultés grâce à de grands caractères aérés et des lettres muettes grisées. 
1 vol. (55 p.) ; illustrations en couleur ; 21 x 15 cm 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 



 

Diane la géniale 
Billon-Spagnol, Estelle 
Ecole des loisirs 
Mouche 
Diane et ses amis mettent au point une stratégie pour ne plus subir les moqueries de l'affreux Ethan, un 

grand costaud de CM2 qui les embête à chaque récréation. 
1 vol. (96 p.) ; illustrations en couleur ; 19 x 13 cm 
 

 

Grandir avec les Schtroumpfs 

Volume 10, Le Schtroumpf qui se sentait rejeté 
Falzar 

Culliford, Thierry 

Dalena, Antonello 
Le Lombard Jeunesse 
Une histoire dans le village des Schtroumpfs sur le thème du rejet des différences, accompagnée d'un 

court dossier éducatif sur le harcèlement pour dialoguer avec son enfant. 
1 vol. (28 p.) ; illustrations en couleur ; 21 x 17 cm 
 

 

Le harcèlement 
Laboucarie, Sandra 
Milan jeunesse 
Mes p'tites questions 
Des réponses aux interrogations des enfants sur le harcèlement scolaire pour leur apprendre à le 

déceler, à aider ceux qui en sont victimes et à savoir comment agir. 
1 vol. (37 p.) ; illustrations en couleur ; 22 x 22 cm 
 

 

Le harcèlement expliqué aux enfants et aux grands aussi parfois ! 
Mon quotidien (périodique) 
Play Bac 
Un recueil d'articles parus dans le périodique Mon Quotidien qui proposent des moyens de réagir à la 

violence, des vexations verbales au racket, qu'elle soit subie à l'école ou sur Internet. 
1 vol. (31 p.) ; illustrations en couleur ; 20 x 16 cm 

 

 

Le harcèlement scolaire 
Maudet, Elsa 
Lacour des loulous 
Dis, c'est quoi... 
Un documentaire sur le harcèlement scolaire proposant une question accompagnée d'un dessin et d'une 

réponse simple. 
1 vol. (34 p.) ; illustrations en noir et en couleur ; 29 x 21 cm 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 



 

Harceler n'est pas jouer 
Pessin, Delphine 
Alice 
Deuzio 
Elève de CM1, Léonie subit les moqueries et les brimades de ses camarades, en particulier d'Estelle 

qui fait circuler une photographie d'elle pour faire rire les autres. Un roman qui montre la nuance entre 

le harcèlement et le jeu et comment, même sans le vouloir, il est possible de faire du mal à autrui. 
1 vol. (80 p.) ; illustrations en noir et blanc ; 21 x 14 cm 
 

 

Harcelés, pas question ! : Aimée, Inès, Clément, Lucas 
Palluy, Christine 
Sésames 
Lecture zigzag 
A travers quatre récits dont le lecteur est le héros, l'ouvrage aborde le thème du harcèlement. Victime 

ou témoin en fonction des histoires, l'enfant progresse dans l'intrigue grâce à des choix qui orientent la 

suite du récit. 
1 vol. (106 p.) ; illustrations en couleur ; 20 x 13 cm 
 

 

Ma vie est un trésor 
Romano, Hélène 

Barthélémy, Germain 
Ed. courtes et longues 
Je dis mes maux pour mieux les vivre 
Pour s'intégrer, un enfant est prêt à jouer à des jeux qui n'en sont pas, comme donner des coups ou 

s'étrangler avec ses lacets de chaussures. Ils provoquent finalement la mort d'un de ses camarades. 

Un album sur la difficulté pour les enfants de parler aux adultes des situations de maltraitance et de 

harcèlement. 
1 vol. (34 p.) ; illustrations en couleur ; 24 x 17 cm ; 1 fiche recto-verso 
 

 

Même pas drôle ! 
Montassier, Aurélie 

Jan, Christophe 
Editions infimes 
Martin, 9 ans, attend avec impatience la rentrée des classes. Malheureusement, Amaury, un nouvel 

élève, se moque de lui et transforme son quotidien en enfer. Une histoire pour sensibiliser au 

harcèlement scolaire. Avec un lien pour télécharger gratuitement le livret d'exploitation pédagogique. 
1 vol. (68 p.) ; illustrations en couleur ; 22 x 16 cm 
 

 

Moi, je peux vraiment dire non au harcèlement ! 
Combarnous, Pierre 

Matthey, Maria-Paz 
Gulf Stream 
Les graphiques 

De retour de vacances, Jules a la surprise de retrouver Emma toute triste. Elle lui explique que Marcel se moque d'elle 

depuis qu'elle a refusé de l'embrasser. Son ami l'aide à trouver les moyens pour lutter contre le harcèlement dont elle 

est victime. 
1 vol. (46 p.) ; illustrations en couleur ; 17 x 24 cm 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 



 

Monosourcil 
Vallette, Delphine 
Seuil Jeunesse 
Le grand bain 
Thomas subit des moqueries à l'école à cause de ses sourcils. Un roman sur le harcèlement scolaire 

pour apprendre à dénoncer ceux qui le font subir et à assumer ses différences. 
1 vol. (101 p.) ; illustrations en couleur ; 18 x 13 cm 
 

 

Stop ! au harcèlement 
Filliozat, Isabelle 

Riefolo, Violène 

Rojzman, Chantal 
Nathan Jeunesse 
Un documentaire pour comprendre les mécanismes du harcèlement et lutter contre ce fléau dès l'école 

primaire : les moqueries, les différents types de harcèlement, les harceleurs, les témoins, l'engrenage, 

la peur des représailles, le rôle des adultes, les ressources, la loi. 
1 vol. (43 p.) ; illustrations en couleur ; 23 x 18 cm 
 

 

 

 
 

 
 


